
Котлетки "Любимые"
Что нужно:

фарш смешанный (говяжий + свиной) - 1 кг;
яйца - 4 шт;
мякоть белого хлеба - 100 Г;
соевый соус - 1/2 стакана;
перец - по вкусу.

Время приготовления: 40 мин.

Описание

Приготовление

Смешиваем фарш, мякоть белого хлеба (предварительно замоченную на пару минут в1.
горячей воде и хорошо отжатую), яйца, соевый соус и перчим;
Формируем котлетки и обжариваем минуты по 4 с каждой стороны.2.


