
"Ягодный микс"
Что нужно:

малина (или малиновое варенье) - 50 г;
банан - 2 шт;
абрикос (или абрикосовое варенье) - 50 г;
персик (или персиковое варенье) - 50 г;
слив. мороженое - 450 г.

Время приготовления: 10 мин.

Описание

Приготовление

Подготавливаем наши ингредиенты.1.
Бананы нарезаем кружочками, толщиной, примерно в пол сантиметра.2.
Смешиваем банан с мороженым (которое мы за минут 20 достали из холодильника, чтобы3.
оно немного начало подтаивать) и раскладываем по креманкам.
Затем раскладываем по чуть-чуть наши три вида варенья, либо нарезанные фрукты и4.
ягоды. И убираем в холодильник хотя бы минут на 40, на час.


