
Салат "Восьмое чудо света"
Что нужно:

куриное филе - 400 г;
сыр камамбер - 100 г;
виноград кишмиш - 100 г;
кедровые орешки - 40 г (по желанию);
сок 1 лимона;
сахар - 1/2 ч. л.;
оливковое масло - по вкусу;
соль - по вкусу.

Время приготовления: 45 мин.

Описание

Приготовление

Подготавливаем наши ингредиенты.1.
Нарезаем куриное филе кубиком и отвариваем в подсоленной воде, примерно, 1 час.2.
Виноградинки нарезаем пополам.3.
Сыр натираем на средней тёрке.4.
Смешиваем наши ингредиенты и выжимаем сок лимона. Перемешиваем.5.
Солим, всыпаем сахар и заправляем оливковым маслом.6.


